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9 Maggio 2016 
 
 
 

Buongiorno, 
 
con la presente e-mail il Presidente e lo Staff dell’Associazione Ginnica Aics Arcobaleno sono a 
ricordarvi che il 28 e 29 Maggio 2016, si svolgerà la gara Regionale di Ginnastica Artistica 
femminile valevole per il XXII° Trofeo “Sergio Terzi” che si svolgerà presso la Palestra Comunale di 
Casciavola, in Via G. Pastore a Casciavola – Pisa. 
 
Le iscrizioni, dovranno essere inviate, in formato excel, ai seguenti indirizzi e-mail: 
 
martina_orl@yahoo.it  
ericapiccioni@hotmail.it 
 
da DOMENICA 8 MAGGIO fino a MERCOLEDI’ 18 MAGGIO, termine improrogabile dopo il quale 
non saranno accettate eventuali aggiunte o modifiche. 
 
Si ricorda in oltre che, come da regolamento regionale, le ginnaste inserite nell’effettiva iscrizione 
dovranno essere pagate anche in caso di assenza. 
 
Per quanto riguarda le attrezzature avremo a disposizione tutte quelle previste dal programma 
nazionale tranne la pedana del Corpo Libero, che verrà svolto su striscia + serneige di 17mt x 2 mt. 
 
Per il Corpo Libero, ricordiamo di portare la musica su CD e Penna USB. 
 
Certi della Vostra partecipazione 
 

      
      

          Saluti 
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