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Esercizi Obbligatori Campionati Regionali 2012 

 
 
Primi Passi 
Curva avanti esterna  dx 
Curva avanti interna  sx 
 
Piccoli Aics  
Curva avanti esterna  sx 
Curva avanti interna  dx 
 
Esordienti Regionali 
Curva avanti esterna  dx 
Curva avanti interna  sx 
 
Allievi Regionali 
Curva avanti interna  dx 
Tre avanti esterno  sx 
 
Ragazzi Aics 
Tre avanti interno   sx 
Contro tre esterno  dx 
 
Giovanile 
Tre avanti interno   sx 
Contro tre esterno  dx 
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